
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 07.12.26 bis 13.12.26  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Cremesuppe4,A,A1 Brühe mit Eierstich4,A,A1,C,G,I LauchcremesuppeA,A1 Hühnersuppe mit ReisA,A1,I 

kcal: 74 kcal: 20 kcal: 78 kcal: 26 

 

Chili con CarneA,A1,I  

Curryreis 

Mexiko-SalatG 

Kassler  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

Salzkartoffeln 

Dicke BohnenA,G 

Hähnchenkeule  

PaprikarahmsoßeA,A1,I,L 

Rösti 

Erbsen 

SchweinegulaschA,A1,I,L  

Kartoffelknödel 

Apfelmus3 

kcal: 818 kcal: 601 kcal: 983 kcal: 598 

 

Seelachsfilet pochiert8,D,I  

Spinat-Käsesoße 

Salzkartoffeln 

Salat 

Ravioli mit Schinken2,3,8,A,A1,C  

KäsesoßeA,A1,G 

Tomatensalat3,5,L 

Heringsstipp Hausfrauen Art9  

Salzkartoffeln 

Geflügel KlopseA,C,F  

KräutersoßeA,G 

Kartoffelpüree14,3,G 

Salat 

kcal: 600 kcal: 662 kcal: 568 kcal: 348 

 
 
 
 

 

Gemüsechili4,A,A1,C,G,I,J  

Curryreis 

Mexiko-SalatG 

Kartoffeltasche FrischkäseG  

KrokettenG 

Salat 

Dip 

Gefüllte ZucchiniI  

Tomatensoße 

Wildreis 

Salat 

KäsespätzleA,A1,C  

KräutersauceI,J,L 

Röstzwiebeln 

Salat  

kcal: 774 kcal: 780 kcal: 530 kcal: 884 

 

 Rote Grütze  MandelpuddingA,A1,C,F,G,H,H1    Obst   Schokoladenpudding  

kcal: 153 kcal: 102  kcal: 129 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 07.12.26 bis 13.12.26  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

PaprikacremesuppeA,A1  Champignoncremesuppe3,A,A1 

kcal: 81  kcal: 69 

 

WirsingrouladeA,G  

Specksauce2,3,8,I,L 

Kartoffelpüree14,3,G 

Salat 

Kartoffel-Lauch-Käse Eintopf1,2,G,I,J   Schweinebraten gefüllt4,A  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

HerzoginkartoffelnG 

Broccoli1,2 

Sauce à la HollandaiseA,G 
kcal: 479 kcal: 250 kcal: 618 

 

Forellenfilet gebratenA,A1,D,I  

Salzkartoffeln 

Salat 

Butter1,A,A1,I 

    

kcal: 915   

 
 
 
 

 

Vegi RouladeA,G  

KräutersauceI,J,L 

Kartoffelpüree14,3,G 

Salat 

Pfannkuchen FluffiesA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K,L,M,N  

Heiße Kirschen 

SahneG 

Broccoli Tomatenpfanne1,2  

HerzoginkartoffelnG 

Dip 

kcal: 403 kcal: 961 kcal: 442 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher1,G  

kcal: 105  kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


